Галина Штеле

«РАДУЙТЕСЬ ВСЕГДА В ГОСПОДЕ!»
     Дорогие друзья!

     Перед вами уроки для малых групп, составленные по Посланию апостола Павла к Филиппийцам. Вы заметите, что каждое занятие, как и прежде, состоит из нескольких основных разделов: Приветствие, Поклонение, Ломка льда, Изучение Слова Божия, Свидетельство. 

     Очень важно создать доброжелательную теплую атмосферу с самого начала занятия. В этом вам помогут как разделы Приветствие, Поклонение, так и вопрос-мостик к дискуссии «Ломка льда». Желательно, чтобы каждый мог ответить на этот вопрос. Поэтому лучше отвечать по кругу.

     В разделе «Поклонение» не указаны названия гимнов, т. к подразумевается, что вы сами подберете те, которые лучше подойдут для вашей малой группы. В заключении уроков предлагаются различные виды молитв, но лидер может рассматривать их  как возможный вариант окончания урока и использовать по своему усмотрению. 

     Дискуссию по предлагаемому отрывку в разделе «Изучение Слова Божия» предлагается вести, учитывая три стадии индуктивного метода: обзор, интерпретация, применение в нашей жизни. Возможно, что вопросов приготовлено больше, чем вы сможете обсудить за 35-45 минут (время для дискуссии). Ожидается, что вы сами выберите те вопросы, которые покажутся вам наиболее интересными и удачными. Не стремитесь пройти весь перечень вопросов, если у вас не хватает на это времени. Вы также заметите, что в стадии «Обзор» приготовлено больше вопросов, чем обычно. Но это не трудные, требующие долгого рассуждения вопросы, а вопросы непосредственно по прочитанному тексту, требующие нескольких секунд для ответа. Если у вас получится оживленный диалог на стадии «Обзор», то вы имеете все шансы, чтобы он перерос в оживленную дискуссию на двух последних стадиях. Помните, ваша цель как лидера – вовлечь всю группу, а не давать готовые ответы на поставленные вопросы.

    На каждой встрече будет предлагаться домашнее задание по разделу «Свидетельство». Этот раздел в этом квартале состоит из следующих пунктов: личная молитва и проект «моя Македония»; «ойкос»; распространение газет и другой духовной литературы, изучение библейских уроков на дому; акции доброты; литературный евангелизм; неделя Жатвы; личные нужды. Если вы начинаете цикл этих уроков не с первой недели квартала, адаптируйте все задания к вашей ситуации. 

     Если члены вашей группы в контексте 20 месяцев непрерывного евангелизма преподают интересующимся уроки или проводят с ними изучение Библии на дому, вы можете обратить внимание на советы, изложенные в книге М. Серна,  «Рост Церкви через малые группы», гл. 14, стр. 241-252.    

     Лидер должен узнать у пастора, когда в общине будет проходить неделя Жатвы и чем группа может быть полезна в подготовке или проведении этой недели, а также сообщить об этом членам группы, которые могут уже приглашать своих знакомых, друзей и изучающих уроки на это мероприятие. Во время недели Жатвы занятия в малой группе не проходят, так как ожидается, что члены группы вместе с приглашенными ими людьми будут посещать эти встречи. Интересующиеся могут быть приглашены как на неделю Жатвы, так и, если выразят желание, в малую группу. Члены группы могут параллельно организовать еще одну группу для изучения библейских (или других) уроков с желающими людьми. 

     На первую встречу вы можете пригласить ваших  знакомых и всех желающих лично, по телефону или открыткой. Она проходит в непринужденной обстановке – люди знакомятся друг с другом, с предлагаемыми темами и проходят первую тему. Эту встречу, как и последнюю, вы можете провести с чаепитием. На первой встрече обговаривается время и место встреч. На второй встрече участникам оглашается вслух вариант договора, обсуждаются перечисленные там пункты и правила группы. Группа может быть открытой или закрытой, однородной или смешанной, собирающейся по одному адресу или по разным, занятия может проводить лидер или члены группы по очереди под руководством лидера. На последней встрече подводятся итоги и каждый делится своим впечатлением. Помните, что главное, чтобы атмосфера на ваших встречах была такой, что вы могли бы на эту встречу пригласить своих знакомых, родных, друзей, интересующихся, ближе познакомиться с ними и подружиться.    

     Пусть благословит вас Господь в этом увлекательном путешествии! Радуйтесь всегда в Господе!
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ЗАНЯТИЕ  1

Предыстория: Образование христианской Церкви 
В г. Филиппы

ПРИВЕТСТВИЕ

Лидер приветствует пришедших, просит каждого представиться и кратко сообщить, что особенного случилось для него в последние три месяца.

Вступление лидера: На протяжении следующих трех месяцев мы будем разбирать Послание апостола Павла к филиппийцам. Приглашаем  вас на наши встречи и надеемся, что они помогут всем нам глубже понять то, о чем он пишет: что такое руководство Божье, достойная христианская  жизнь, процесс возрастания, взаимосвязь страдания и благовестия, самоотречение христианина, радость человека, следующего за Христом. На наших встречах мы также будем выделять особое время, чтобы ближе познакомиться друг с другом и прославлять Господа пением. Основные цели нашей группы: стать ближе к Богу через поклонение Ему и  изучение Писания; стать ближе друг к другу; стать благословением для тех, кто еще не знает Господа.

ПОКЛОНЕНИЕ

     Пение гимнов, прославляющих Бога.  

     Молитва лидера

«Ломка льда» 

     В этом упражнении приглашаются участвовать все. Лидер задает первый вопрос, и все отвечают по кругу. Затем следует второй вопрос, все отвечают в том же порядке, и, наконец, третий вопрос. 

· Где вы родились? Чем замечателен этот город/поселок?

· Довелось ли вам когда-нибудь пережить землетрясение? Когда это происходило? Что вы испытали тогда?

· Ваш любимый цвет.

ИЗУЧЕНИЕ  СЛОВА БОЖИЯ 

Текст для изучения: Деян. 16:9-40

Главная мысль: Бог посылает Своих вестников к недостигнутым народам, и Сам заботится о результате. Он достаточно могущественен, чтобы творить чудеса. Но людей обращают не столько чудеса, сколько жизнь последователей Христа и их поведение в трудных обстоятельствах. В каждом городе есть люди, готовые принять Господа.

     Прочитайте по кругу предлагаемые стихи и ответьте на следующие вопросы

(вариант: вы также можете прослушать этот отрывок, включив магнитофон, если у вас есть Библия на кассетах).

Обзор: 

1. Откуда прибыл апостол Павел в Филиппы? (16:11-12)

2. С кем он отправился в это путешествие? (Деян. 15:40; 16:1, 3)

3. Какое событие заставило его отправиться в Македонию?  

4. Что это был за городок? Где он находился? (см. книгу «Сделайте учениками все народы», гл. 2, стр. 74-75 или какой-либо библейский словарь, комментарий).

5. Сколько времени они пробыли в этом городе?

6. Была ли там синагога? Где собирались верующие? (в оригинале 13 ст.: «В день субботний мы вышли вне ворот у реки, где, мы считали, быть молитве, и, севши, говорили с сошедшимися женщинами»). 

7. Какое семейство было одним из первых обратившихся в этом городе?

8. Кем была Лидия? Что такое «багряница»?

9. Какой инцидент способствовал заключению Павла и Силы в темницу?

10. Кто был обращен в результате землетрясения, и как изменилось его отношение к узникам? (см. ст. 24, 29-30, 33-34)

 Интепретация:

11. Какие события, описанные в этом отрывке, говорят вам о том, что Бог Сам послал Павла, и Он Сам отвечал за результат? Была ли эта «евангельская кампания» успешной?

12. Почему чудо освобождения служанки от духа повлекло преследование?

13. Как вы думаете, почему Бог послал чудо землетрясения, если Павел и Сила не собирались бежать?

Применение в нашей жизни:

14. Какие уроки вынесли вы относительно:

· благовестия;

· козней дьявольских;

· обращения людей;

· соблюдения прав человека;

· радости и прославления Бога в любых обстоятельствах;

· доверия Божьему Провидению?

Желающие могут подчеркнуть то, что было особенно интересно для них или особенно тронуло.

СВИДЕТЕЛЬСТВО
Домашнее задание.  Лидер раздает присутствующим маленькие листочки с тремя пунктами: 1) личная молитва и проект «моя Македония», 2) ойкос, 3) газета/духовная литература. Все вместе обсуждают домашнее задание по этим пунктам:

1.  Личная молитва  и проект  «моя Македония». Подумайте дома, от кого вы в последнее время чаще всего слышите: «Приди и помоги нам!» (ваша семья, родственники, соседи, школа, коллеги, друзья, члены церкви, другие люди). Выберите из этого перечня «вашу Македонию» на эти три месяца, запишите на этом листочке и начните регулярно молиться о том, чтобы Господь показал вам, какой путь служения этим людям будет наиболее эффективным.    

  2.  Ойкос: Подумайте, кто из ваших родных, друзей был бы готов прийти на следующую встречу, и пригласите его. Подумайте также о человеке из вашего ойкоса, за которого вы хотели бы особенно молиться в течение этого квартала.

3.  Газета/духовная литература. Лидер предлагает всем желающим участвовать в распространении газеты «Сокрытое сокровище» или другой  духовной литературы.  Если у кого-то из присутствующих есть опыты на эту тему, лидер просит их рассказать, как их встречали люди, есть ли те, кто занимается по каким-либо урокам на дому. 

Объявление о следующей встрече: время, место, адрес. 

Молитва лидера или одного из присутствующих об участниках встречи, о последующих занятиях, о людях, которые получат газету, о тех, кто уже занимается по библейским урокам или готовится к крещению.
ЗАНЯТИЕ 2

Двенадцать лет спустя, 

или письмо из другой темницы

ПРИВЕТСТВИЕ

     Лидер приветствует собравшихся и знакомит гостей с присутствующими. Гости представляют себя, или их представляют те, кто их пригласил. 

Вступление лидера: Прежде чем мы перейдем к теме нашей встречи, давайте обговорим те моменты, которые помогут нам организоваться как группе. (Лучше всего раздать членам группы отпечатанный текст приведенного ниже  договора или попросить участников встречи записать необходимую информацию в свои блокноты.) Мы должны обсудить те моменты, которые помогут нам составить своего рода групповой договор. Некоторых из них мы уже касались на прошлой встрече, теперь остается утвердить их (лидер зачитывает каждый пункт, все обсуждают и записывают выводы в блокноты): 

ДОГОВОР

Организационные моменты:

Цель наших встреч: укрепить отношения с Богом, друг с другом, с теми, кто не знает Бога. ___________________________________________________________________

Продолжительность цикла:  3 месяца с______________по________________.

Лидер МГ________________________

Помощник лидера_________________

(помощник может определиться в ходе встреч, но целесообразно спросить, есть ли желающие с самого начала выполнять эту роль)

Хозяин__________________________.

Музыкант________________________.

Проводящие урок:______________________________________________________

______________________________________________________________________

День недели ______________.

Время_______________.

Адрес:________________________________________________________________

Материал: Послание апостола Павла к филиппийцам.

     Теперь обсудим правила, которыми мы будем руководствоваться во время нашего общения.

Правила группы:

· Принятие каждого. Это встречи для несовершенных людей, желающих быть совершенными, но живущих в несовершенном мире. 

· Поддержка каждого участвующего в дискуссии. Уважение к высказываемым мнениям, даже если они отличаются от наших собственных. Полноправное участие всех членов группы. Возможность задавать любые вопросы – глупых  вопросов не существует.

· Взаимопомощь в трудных ситуациях во время и вне встреч группы. 

· Конфиденциальность личной или компрометирующей информации.

· Доброжелательная атмосфера.

· Регулярное посещение. Если кто-то не может посетить какую-либо встречу, пожалуйста, предупредите кого-нибудь из группы.
· Время для свидетельства.  Посвящение определенного времени домашнему заданию по разделу «Свидетельство».

· _______________________________________

· _______________________________________

· _______________________________________

    Можно предложить, чтобы присутствующие добавили те правила, которые, по их мнению, упущены. Они также могут сами определить свой статус: регулярный участник встреч; посетитель или гость. Большая часть правил относится к постоянным членам группы.

     После заключения такого рода договора лидер спрашивает, у кого была самая замечательная неделя? Этот человек может предложить, какой псалом будут петь первым.

ПОКЛОНЕНИЕ

    Пение гимнов о величии и любви Божьей.

    Молитва одного из присутствующих.

«Ломка льда»

     Когда вы получаете личное письмо, что вы обычно делаете: 

· откладываете все дела и садитесь, чтобы прочитать его; 

· откладываете письмо до тех пор, пока будет время, не спеша, прочитать его; 

· кладете его в стопку других бумаг до удобного случая?

     Когда вы хотите передать кому-то ваши чувства, какую открытку обычно вы предпочитаете: открытку с юмором или с глубоким смыслом и выражением чувств? 

ИЗУЧЕНИЕ  СЛОВА БОЖИЯ 

Текст: Флп. 1:1-11

Главная мысль: Павел пишет свое письмо верующим в Филиппах примерно 12 лет спустя после своего первого посещения. Он пишет его из тюрьмы, по всей видимости, римской. Вместе с ним находится Тимофей, который, вероятно, и записал под диктовку это послание. Воспоминания о хорошо организованной благовествующей церкви в Филиппах приносят радость апостолу и уверенность в том, что Господь Сам доведет Свою Церковь, как и каждого верующего в Него, до славного конца. При этом он подчеркивает важность постоянного духовного роста христианина.  

Прочитайте предлагаемый отрывок и ответьте на следующие вопросы:

Обзор: 

1. Кто пишет это письмо и кому?

2. Где Павел его пишет? (7 ст.: «в узах»)

3. Что указывает на хорошо организованную к тому времени церковь в 

       Филиппах? (ст. 1)

4. Какие чувства вызывают у Павла воспоминания о верующих в Филиппах? (ст. 3-4, 7-8)

5. За какие качества членов этой церкви апостол благодарит Бога? (ст. 5)

6. Каким словом он называет их? (7 ст.)

Интепретация:

7. Какую взаимосвязь вы видите между стихами 6 и 9?

8. Кто руководит процессом возрастания?

9. Исходя из 9-го стиха, в чем должна возрастать наша любовь? Как вы это понимаете?

10. Каким образом верующий может сохранить себя от падения? (ст. 10 а)

Применение в нашей жизни:

11. Кого в конечном итоге мы прославляем нашей достойной жизнью? (ст. 11)

12. Что вам понравилось в отношениях Павла и филиппийской церкви? Как вы назвали бы стиль  руководства апостола Павла?

13. Объединитесь по двое и прочитайте друг другу стихи с 3-6 и 9-11, заменяя местоимения «вас», «ваши», «всех вас» на имя того человека, кому вы читаете эти отрывки. 

14. Стало ли прочитанное вам ближе?

СВИДЕТЕЛЬСТВО

1. Личная молитва и проект «моя Македония». Собравшиеся делятся тем, какой круг своего общения они избрали «своей Македонией» на три месяца, и какой путь благовестия этим людям они думают избрать.  

2. Ойкос. Если на встрече присутствуют друзья или родные членов группы, пришедшие впервые, им предлагается немного рассказать о себе и поделиться впечатлениями о встрече. Затем каждый расскажет о том человеке, кого он хочет внести в молитвенный список группы на квартал. Лидер записывает его имя в этот список, а члены группы в свои блокноты. В течение недели каждый молится за своего ближнего, чтобы и он почувствовал к себе любовь Небесного Отца, и старается сделать для него что-то хорошее, а также молится о всем молитвенном списке.

3. Газета/духовная литература. Лидер расспрашивает о распространенных газетах (если это имело место на прошедшей неделе) и о посещении тех, кто изъявил желание заниматься по библейским урокам.
4. Неделя Жатвы. Лидер должен узнать у пастора, когда в общине будет проходить неделя Жатвы или другое евангельское мероприятие, и сообщить  членам МГ, чтобы они могли пригласить своих знакомых и родных.    
5. Личные нужды. Высказываются те нужды членов группы, о которых они просят молиться. 

Молитва в подгруппах.

Лидер предлагает одному из участников каждой подгруппы помолиться за тех, кто оказался в его группе. Важно, чтобы приглашенные гости не оказались обойденными и не попали  в неловкое положение. 

      Лидер благодарит участвующих и особенно гостей и приглашает всех на следующую встречу. Гостям можно подарить на память открытки с обетованиями или какие-нибудь брошюры, книги и т.д.  

ЗАНЯТИЕ 3

Беспроигрышный вариант

ПРИВЕТСТВИЕ

     Приветствие собравшихся. Представление гостей.

     Каждый кратко делится теми трудностями, которые были у него на этой неделе.

ПОКЛОНЕНИЕ

     Пение гимнов о верности, любви и заботе Бога, о помощи Бога при испытаниях, трудностях и гонениях.

     Молитва одного из присутствующих.

«Ломка льда» 

     Участники встречи отвечают по кругу на выбранный по желанию вопрос:

· Какие ассоциации возникают у вас при слове «тюрьма»?

· Какие чувства испытывает находящийся под следствием человек, которому грозит высшая мера наказания? 

ИЗУЧЕНИЕ  СЛОВА БОЖИЯ

Текст: Флп. 1:12-21

Главная мысль: Апостол Павел радуется тому, что его заключение послужило к большему распространению евангельской вести. Он совсем не похож на узника, озабоченного своей судьбой. Так как весь смысл его жизни заключается во Христе, смерть является приобретением. 

Прочитайте предлагаемый отрывок и ответьте на следующие вопросы:

Обзор:

1. Как повлияло заключение апостола Павла в темницу на распространение вести о Христе; на верующих собратьев в  Риме; на него самого?

2. О каких разных мотивах, побуждающих к благовестию, говорит апостол Павел?

3. Какую позицию занимает Павел относительно благовестия разными людьми?

4. Что может содействовать спасению Павла?

5.  Как апостол относится к смерти?

Интерпретация:

6. Что такое «претория»? Что это говорит о распространении вести? (ст. 13)

7. Какую уверенность и надежду имел апостол? (ст. 20) Можно ли сказать, что это был девиз его жизни?

8. Что означает «для меня жизнь (в оригинале «жить») – Христос»?

9. Что означает «смерть – приобретение» (в оригинале «прибыль»)?

Применение в нашей жизни:

10.  О чем более всего заботится апостол Павел, находясь под следствием:

· о  торжестве справедливости и своем оправдании;

· о возможном приговоре;

· о деле благовестия;

· о возвеличивании Христа;

· о разоблачении людей с нечистыми мотивами?

11. Когда наша жизнь может стать беспроигрышным вариантом (в том смысле, что мы выигрываем независимо от того, живем ли мы или умираем)?

12.  Что для вас было особенно поучительно в этом уроке?

СВИДЕТЕЛЬСТВО

1. Личная молитва и проект «моя Македония». Желающие делятся новостями. 

2. Ойкос. Если на встрече присутствуют друзья или родные членов группы, пришедшие впервые, им предлагается немного рассказать о себе и поделиться впечатлениями о встрече. Затем желающие делятся новостями из жизни тех, за кого они молятся. Произошло ли что-то особенное с ними на этой неделе?

3.Газета/уроки. Участники встречи рассказывают о том, что происходит с людьми, получившими газету,  духовную литературу или изучающими предложенные уроки.
4.Неделя Жатвы. Лидер должен узнать у пастора, когда в общине будет проходить неделя Жатвы или другое евангельское мероприятие, и сообщить  членам МГ, чтобы они могли пригласить своих знакомых и родных.  

5. Личные нужды. Члены группы в молитве высказывают личные просьбы. 

В завершении встречи можно произнести две молитвы.

Молитва одного члена группы о сделанных из урока выводах, молитвенном списке и высказанных нуждах.

Молитва благодарности по цепочке. Присутствующие встают в круг. Берутся за руки и одной фразой высказывают благодарность Богу за что-либо. Если кто-то желает пропустить свою очередь, слегка сжимает руку следующего. Начинает молитву лидер, последний молящийся завершает молитву словом «аминь».

 ЗАНЯТИЕ  4

Смысл жизни 

ПРИВЕТСТВИЕ

  Приветствие собравшихся. Представление гостей.

  Каждый кратко делится тем, что сделало прошедшую неделю особенной.

ПОКЛОНЕНИЕ

   Пение гимнов о Небесном Царстве и Господе как Царе (например, «О мой Господь», «Есть на небе страна» и др).

   Молитва одного из участников группы. 

«Ломка льда»

     Закончите фразу: «Для меня жить – это …»

ИЗУЧЕНИЕ  СЛОВА БОЖИЯ 

Текст: Флп. 1:22-30

Главная мысль: Благовестие о Спасителе и укрепление в вере обращенных людей является для апостола Павла единственной причиной, ради которой стоит жить. Он призывает филиппийцев жить достойно своего призвания и не страшиться страданий, которые являются неотъемлемой частью жизни христианина.      

Прочитайте предлагаемый отрывок и ответьте на следующие вопросы:

Обзор:

1. В чем видит апостол единственный смысл продолжения своей жизни? Какими словами и фразами он это выражает?

2. Что он предпримет, если останется жив? (ст. 26)

3. О чем он просит верующих г. Филиппы? (ст. 27-28)

Интепретация:

4. Что является «предзнаменованием погибели» для противников? (ст. 28)

5. Как апостол рассматривает страдания ради Христа? (ст. 29-30)

6. Что он вкладывает в слово «подвиг» в ст. 30 (в оригинале «борьба, состязание, бой»)?

Применение в нашей жизни:

7. Лидер предлагает сыграть в игру: участники встречи делятся на четыре подгруппы, каждой раздаются листочки разного цвета, на которых записаны некие приоритеты:

1) Желтый – семья, работа, спортивное увлечение (хобби). 

2) Красный – материальное благополучие, здоровье, карьера.

3) Зеленый – профессиональный рост, приобретение или постройка жилища, имидж.  

4) Синий – личный отдых, спасение людей из горящего дома, общение с друзьями.

      Участникам предлагается пронумеровать эти приоритеты степени их важности. Затем каждая группа зачитывает получившийся список. Из вышедших на первый план 4-х приоритетов все участники составляют новый список по степени важности. 

Что в жизни христианина можно сравнить со «спасением людей из горящего дома»?

СВИДЕТЕЛЬСТВО

1. Личная молитва и проект.  Что происходит в «вашей Македонии»? 

2. Ойкос. Обсудите изменения/события, которые произошли в жизни близких вам людей, за которых вы молитесь. Запланируйте сделать что-то доброе для них и на этой неделе. 

3.  Уроки. Поделитесь, что происходит с теми, с кем вы изучаете уроки.

4. Акции доброты. Обсудите различные варианты: что каждый член вашей группы или  вся группа можете сделать для людей на той территории, где вы распространяете газеты, а также для отдельных людей, каких-либо групп населения или для тех или иных учреждений? (Возможные категории людей: социально необеспеченные семьи, пенсионеры, инвалиды, дети-сироты и т.д.;  учреждения: детские дома, интернаты, школы, детсады, дома инвалидов, дома престарелых, тюрьмы, а также детские площадки, парки/скверы, лестничные площадки и т.д.)

5. Личные нужды. Каждый высказывает свои личные нужды, а также делится опытом отвеченных молитв по тем нуждам, о которых  все молились на прошедших неделях.   

Молитва по 2-3 человека.

ЗАНЯТИЕ 5

Истинное величие

ПРИВЕТСТВИЕ

     Приветствие собравшихся. Представление гостей.

     Поделитесь, была ли эта неделя легкой.

ПОКЛОНЕНИЕ

     Пение гимнов о доверии Христу.

«Ломка льда» 

Довольны ли вы своим ростом? Какого роста вы хотели бы быть?

ИЗУЧЕНИЕ  СЛОВА БОЖИЯ

Текст: Флп. 2:1-11

Главная мысль: Христиане должны всегда равняться на Христа, иметь те же чувства, что имел Он и избрать своим девизом служение другим. Истинное величие заключается в самоотречении ради служения тем, кто в этом нуждается.

Прочитайте предлагаемый отрывок и ответьте на следующие вопросы:

Обзор:

1. Как филиппийцы могли дополнить радость апостола?

2. Говоря об эмоциях и чувствах, Кого следует считать примером для каждого верующего человека?

3. Какой образ использует апостол Павел, чтобы показать унижение Христа?

4. Каков результат Его смирения, служения и послушания?

5. Что рано или поздно исповедует каждый человек? (ст. 11)

Интерпретация:

6. Результатом чего является единство и единомыслие?

7. Как вы понимаете слова «любопрение»
, «тщеславие»? Чего апостол просит остерегаться в наших делах?

8. Что из первых четырех стихов вы выбрали бы как средство предотвращения межличностных конфликтов?

9. Как вы понимаете фразу: «не почитал хищением
 быть равным Богу»?

10. Для чего в этом отрывке, по вашему мнению, указывается на крестную смерть? Можно ли сказать, что, прежде чем умирать за других, мы должны умереть для себя?

Применение в нашей жизни:

11. Был ли в вашей жизни опыт, когда смирение или унижение предшествовало возвеличиванию?

12. Как мы склонны вести себя, если пытаемся произвести впечатление внешнего величия?

13. В чем секрет нашего внутреннего величия?

14. Какую формулу внутреннего величия (и, таким образом, успеха) вы выберете из этого отрывка своим девизом?  

СВИДЕТЕЛЬСТВО

1. Личная молитва и проект. Что нового в «вашей Македонии»? Что происходит в «ваших Филиппах»? 

2. Ойкос. Вопрос к гостям: «Что вам понравилось на нашей встрече?» Вопрос к участникам группы: «Что происходит в жизни близких вам людей, за которых вы молитесь? Что вы планируйте сделать доброго для них на этой неделе?» 

3. Уроки. Что происходит с теми людьми, кто изучает уроки?

4. Акции доброты. Какие акции доброты вы можете осуществить и когда? Если они были на прошедшей неделе, проанализируйте результаты.

5. Литературный евангелизм. Кто этим занимался, занимается или планирует заняться? Каковы результаты и опыты распространения газеты? Есть ли какой-то отклик у читателей? Какую литературу, прежде всего, лучше предлагать человеку, далекому от поиска истины?

6. Личные нужды. У кого есть особые нужды, о которых мы могли бы помолиться?   

Молитва.

ЗАНЯТИЕ 6

Сияющие светила

ПРИВЕТСТВИЕ

    Приветствие собравшихся. Представление гостей.

ПОКЛОНЕНИЕ

     Пение гимнов.

     Молитва.

«Ломка льда»

Какое из небесных светил вам больше всего нравится: солнце, луна, какая-либо звезда?

ИЗУЧЕНИЕ  СЛОВА БОЖИЯ

Текст: Флп. 2:12-18

Главная мысль: Апостол Павел как бы рисует портрет настоящего христианина, который достойно представляет своего Господа в этом мире. Такой человек, некогда обращенный апостолом, является для него достойной наградой. 

Прочитайте предлагаемый отрывок и ответьте на следующие вопросы:

Обзор:

1. Как называет апостол Павел верующих в Филиппах? (ст. 12)

2. Какую характеристику он им дает? (ст. 12)

3. Какие два момента не должны присутствовать в жизни христианина при любых его действиях? (ст. 14)

4. Какая характеристика дается миру? (ст. 15)

5. Какую роль играют в нем дети Божьи? С чем они сравниваются? (ст. 15)

6. Чем будут филиппийцы для апостола в день Христов? (ст. 16)

7. Какое богатство имеют
 верующие? (ст. 16)

Интерпретация:

8. Кто, действуя в нас, производит добрые желания и действия? Какую роль в этом играет воля человека? 

9. Как вы понимаете слова: «со страхом и трепетом совершайте свое спасение»? Что этим хотел сказать апостол Павел?

10. В 15-м стихе выражение: «чтобы вам быть неукоризненными и чистыми …непорочными» (в оригинале – «чтобы вы сделались безукоризненные и беспримесные … безупречные»). Какую связь эти характеристики имеют с предыдущим стихом? Как бы вы объяснили в этом контексте слово «беспримесные»?

11. В 16-м стихе выражение: «что я не тщетно подвизался и не тщетно трудился» (в оригинале – «что не в пустое я пробежал и не в пустое потрудился»). Как иллюстрация спортивных состязаний здесь связана с миссионерским трудом апостола Павла? Какую роль здесь играют обращенные им люди? 

12.  О какой жертве говорится в 17-м стихе? С какими чувствами апостол готов заплатить жизнью за свой труд?

Применение в нашей жизни:
13.  Что для вас в христианской жизни кажется самым трудным: быть во всем послушным Богу; все делать без ропота; быть «беспримесным» и непорочным; «светить, как светила в космосе» (ориг.); иметь Слово жизни; «не впустую бежать»; радоваться в трудностях?      

СВИДЕТЕЛЬСТВО

6. Личная молитва и проект. Что происходит в «вашей Македонии»? 

7. Ойкос. Обсудите события, которые произошли в жизни близких вам людей, за которых вы молитесь. Планируйте сделать что-то доброе для них и на этой неделе. Молитесь, чтобы у них появилось желание узнать волю Божию об их жизни.

8. Уроки. Расскажите, что происходит с теми людьми, с кем вы изучаете уроки. Как они реагируют на те истины, которые изучают в Слове Божьем? Как их родные относятся к этому? Происходят ли изменения в их жизни?

9. Акции доброты. Запланируйте акции доброты. Если они были на прошедшей неделе, проанализируйте сделанное.

10. Литературный евангелизм. Если кто-то из членов группы распространял литературу на этой неделе, пусть поделится опытом. 

11. Неделя Жатвы. Лидер должен узнать у пастора, когда в общине будет проходить неделя Жатвы или другое евангельское мероприятие, и сообщить  членам МГ, чтобы они могли пригласить своих знакомых и родных. 

12. Личные нужды. Участники группы высказывают свои личные нужды, а также делятся опытом отвеченных молитв по тем нуждам, о которых молились на прошедших неделях.

Молитва разговорная по темам: благодарность; нужды; недостигнутые. Молитва проходит как разговор всей группы с Богом. Начинает молитву лидер, он благодарит Бога, затем замолкает, давая возможность присоединиться тем, кто желает высказать Ему свою благодарность. Затем лидер так же озвучивает вторую тему и третью. Каждый участник может молиться столько раз, сколько хочет, но кратко и не завершая свою молитву словом «аминь». Заканчивает молитву лидер.      
ЗАНЯТИЕ 7

Обратная связь

ПРИВЕТСТВИЕ

    Приветствие присутствующих. Представление гостей.

    Кто дольше всех добирался, может предложить первый псалом.

ПОКЛОНЕНИЕ

    Пение гимнов.

    Молитва.

«Ломка льда»

     Ваша любимая книга в детстве. Почему? Ваш любимый герой?

ИЗУЧЕНИЕ  СЛОВА БОЖИЯ

Текст: Флп. 3:19-30

Главная мысль: Апостол Павел заботится о верующих в Филиппах и стремится не терять с ними связь. С этой целью он посылает к ним людей, для этого пишет им письмо. Приобретенные люди для Господа представляют для Павла большую ценность.

Обзор:

1. Кого собирался послать апостол в Филиппы? С какой целью? Откуда члены общины знали его? (см. занятие 1)

2. Какая характеристика дается Тимофею? Кем он был для апостола?

3. Когда собирал отправить его апостол Павел? После каких событий? (ст. 23)

4. Какую надежду на исход дела он имел? (ст. 24)

5. Кого он уже послал в Филиппы? Что вы знаете об этом человеке?

6. Как называет его апостол?

7. Что произошло с ним за это время? В чем была причина? (ст. 27, 30)

8. Как относился к этой болезни Епафродит? Как близко к сердцу апостол Павел принял его болезнь? 

9. Как апостол Павел советует филиппийцам принять его?

Интерпретация:

10. На каком основании покоится надежда Павла? (ст. 19, 24)

11. В чем он видит причину того, что так мало людей, посвящающих себя служению другим и трудящихся с усердием? (ст. 21)

12.  Какая главная идея заключена в этом отрывке? Зачем посылает апостол людей в Филиппы? Что это говорит об его отношениях с филиппийской церковью?

13. Какие слова говорят вам о том, что эти люди были дороги апостолу, он заботился о них и хотел их обрадовать?

Применение в нашей жизни:

14. Могут ли верные последователи Божьи встречать на своем пути смерть, болезни?

15. Были ли в вашей жизни такие люди, которые были для вас подобно Тимофею, Епафродиту, членам церкви в Филиппах? 

СВИДЕТЕЛЬСТВО

1.  Личная молитва и проект. Что происходит в «вашей Македонии»? 

2. Ойкос. Обсудите те события, которые произошли в жизни близких вам людей, за которых вы молитесь. Планируйте сделать что-то доброе для них и на этой неделе. Молитесь, чтобы в них пробудилось желание узнать  волю Божию об их жизни.

3. Уроки. Расскажите, что происходит с теми, с кем вы изучаете уроки. Как они реагируют на те истины, которые изучают в Слове Божьем? Как их родные относятся к этому? Происходят ли изменения в их жизни?

4. Акции доброты. Запланируйте акцию доброты. Если она была на прошедшей неделе, проанализируйте результаты.

5. Литературный евангелизм. Если кто-то из членов группы распространял литературу на этой неделе, пусть поделится опытом. 

6. Неделя Жатвы. Лидер должен узнать у пастора, чем группа может быть полезна в подготовке или проведении недели Жатвы в вашей общине, и сообщить об этом членам группы. 

7. Личные нужды. Участники группы высказывают свои личные нужды, а также делятся опытом отвеченных молитв по тем нуждам, о которых молились на прошедших неделях.

Молитва двух желающих.

ЗАНЯТИЕ 8

Все – тщета, кроме … 

ПРИВЕТСТВИЕ

Лидер приветствует пришедших. Представляет гостей собравшимся и просит их представиться.    

ПОКЛОНЕНИЕ

Все вместе поют любимые гимны. 

Молитва одного из присутствующих.

«Ломка льда»

Любимый обряд или традиция в вашей семье или церкви.

ИЗУЧЕНИЕ  СЛОВА БОЖИЯ

Текст: Флп. 3:1-11

Главная мысль: Самое главное познание в жизни – это познание Иисуса Христа и принятие Его личным Спасителем. Перед этим меркнут все преимущества, все родословные, все богатство мира и все достижения. Христос сделал для нас то, что мы никогда не сможет сделать своими силами, Он искупил нас и наделяет Своей праведностью, которая поможет удостоиться встречи с Ним.

Обзор:

1. О ком призывает апостол радоваться?

2. О чем не тягостно ему писать?

3. Кого он советует остерегаться?

4. Какие моменты своей биографии он открывает?

5. Почему он гнал церковь?

6. Какой была его жизнь, согласно закону?

7. Чем считает апостол Павел все в этом мире?

8. Что превосходит все достижения в этом мире? (ст. 8)

9. Какую цель хочет он достичь? (ст. 11)

Интепретация:  

10. Какой еврейский обряд потерял свое значение? 

11. Что обрезание значило для евреев? Почему его следует остерегаться верующим в Филиппах?  

12. Кто такие «псы»? (Ис. 56:10)

13. Что имеет в виду Павел, говоря, что может «надеяться на плоть»?

14. Как вы понимаете слово «тщета»? Что автор вкладывает в это понятие в 7-м и 8-м стихах?

15. Чем отличается «праведность от закона» от «праведности по вере»? Какая из них от Бога? Что легче? Какая поможет достичь «воскресения мертвых»? Почему?

16. Нужно ли обязательно умереть, чтобы участвовать в воскресении мертвых? Почему об этом пишет апостол?

Применение в нашей жизни:

17.  Что в наше время может заменять «обрезания»? Нужно ли этого остерегаться?

18. Является ли преимуществом рождение в христианской семье?

19. Что превосходит это преимущество?

20.  Хотели бы вы участвовать в воскресении мертвых или встречать Христа живым?

СВИДЕТЕЛЬСТВО

1.  Личная молитва и проект. Что происходит в «вашей Македонии»?  

2. Ойкос. Гости могут поделиться, понравилась ли им эта встреча. Что происходит в жизни близких вам людей, за которых вы молитесь. Планируйте сделать что-то доброе для них и на этой неделе. 

3. Уроки. Что происходит с теми, с кем вы изучаете уроки. Как они реагируют на те истины, которые изучают в Слове Божьем? Как их родные относятся к этому? Происходят ли изменения в их жизни?

4. Акции доброты. Запланируйте акцию доброты. Если она была на прошедшей неделе, проанализируйте результаты.

5. Литературный евангелизм. Если кто-то из членов группы распространял литературу на этой неделе, пусть поделится опытом. 

6. Неделя Жатвы. Лидер должен узнать у пастора, чем группа может быть полезна в подготовке или проведении недели Жатвы в вашей общине, и сообщить об этом членам группы. 

7. Личные нужды. Есть ли какие-нибудь личные нужды, о которых нужно помолиться? Есть ли опыты отвеченных молитв по тем нуждам, о которых молились на прошедших неделях?
Молитва группы по темам: благодарность и нужды. 

ЗАНЯТИЕ 9

Забег и высшее звание

ПРИВЕТСТВИЕ

     Приветствие собравшихся. Представление гостей. Как прошла ваша неделя?

ПОКЛОНЕНИЕ

      Пение гимнов.

      Молитва одного из присутствующих.

«Ломка льда»

Ваш любимый вид спорта.

ИЗУЧЕНИЕ  СЛОВА БОЖИЯ

Текст: Флп. 3:12-21

Главная мысль: Духовную жизнь христианина можно сравнить с забегом на длинную дистанцию. Важно понимать, что это – процесс, в котором не должно быть остановки. Награда победителям – высшее звание жителя небесной страны, встреча со Спасителем и преображенное тело.   

Обзор:

1. С каким спортивным состязанием апостол Павел сравнивает свою жизнь? (ст. 12-13)

2. За какое звание он борется? (ст. 14)

3. Согласно чему мы должны жить? (ст. 15-16)

4. Гражданами какой страны являются последователи Иисуса? Где место нашей постоянной прописки? (ст. 20)

5. Что произойдет с телами верующих в день пришествия Христа?

Интерпретация: 

6. Что имеет апостол в виду, говоря о «заднем» в 13-м стихе? Можем ли мы быть рабами прошлого? Каков выход?

7. Кому советует подражать ап. Павел, о каком образе он говорит? (ст. 17) 

8. Какая слава прельщает тех, кто становятся врагами креста Христова?  Кто входит в эту категорию? Каков их конец?

9. Какая разница между нашими прежними телами и теми, которые мы получим после пришествия Христа? Будут ли они «нашими»? Будем ли мы похожими на себя прежних?

Применение в нашей жизни:

10. Сравнивая наш духовный путь с забегом на длинную дистанцию, где вы видите себя: на старте, в середине дистанции, близко к финишной черте, в кругу болельщиков, в команде запасных игроков, в группе разминающихся, в группе сошедших с дистанции по причине травмы, в группе решивших подключиться к участникам забега.  

11. Предложите желающим рассказать опыт их обращения. Были ли после этого трудности? Что помогает им «бежать дальше»?

СВИДЕТЕЛЬСТВО

1. Личная молитва и проект. Что происходит в «вашей Македонии»?  

2. Ойкос. Гости могут поделиться своими впечатлениями о встрече. Что происходит в жизни близких вам людей, за которых вы молитесь? Планируйте сделать что-то доброе для них и на этой неделе. 

3. Уроки. Что происходит с теми, с кем вы изучаете уроки? Как они реагируют на те истины, которые изучают в Слове Божьем? Как их родные относятся к этому? Происходят ли изменения в их жизни?

4. Акции доброты. Запланируйте акцию доброты. Если она была на прошедшей неделе, проанализируйте результаты. Если вы выполнили личную акцию доброты, расскажите группе.

5. Литературный евангелизм. Если кто-то из членов группы распространял литературу на этой неделе, пусть поделиться опытом. 

6. Неделя Жатвы. Лидер должен узнать у пастора, чем группа может быть полезна в подготовке или проведении недели Жатвы в вашей общине, и сообщить об этом членам группы, которые могут уже приглашать своих знакомых, друзей и изучающих уроки на это мероприятие. Во время недели Жатвы занятия в малой группе не проходят, так как ожидается, что члены группы вместе с приглашенными ими людьми будут посещать эти встречи.   

7. Личные нужды. Есть ли какие-нибудь личные нужды, о которых нужно помолиться? Есть ли опыты отвеченных молитв по тем нуждам, о которых молились на прошедших неделях?

  Молитва.

ЗАНЯТИЕ 10
Мир и радость в Господе

ПРИВЕТСТВИЕ

     Приветствие собравшихся. Представление гостей.

     Желающие кратко рассказывают о том, какая радость была у них на этой неделе.

ПОКЛОНЕНИЕ

      Пение гимнов о радости, мире.

      Молитва одного из присутствующих.

«Ломка льда»

Как бы вы описали слово «мир» (в сердце)? Слово «радость»?

ИЗУЧЕНИЕ  СЛОВА БОЖИЯ

Текст: Флп. 4:1-9

Главная мысль: До апостола Павла дошли вести о некоторых проблемах, возникших между двумя женщинами в общине Филипп. И он призывает к миру, единству, радости в Господе, благодарности Ему и позитивному  мышлению. 

Обзор:

1. Какими словами называет апостол филиппийцев? (ст. 1)

2. Какие 3 имени появляются в этой части письма? Что о них известно? (ст. 2-3)

3. Что апостол просит делать по отношению к тем, кто «подвизался в благовествовании»? 

4. Где записаны имена таких сотрудников?

5. Какие чувства мы должны испытывать по отношению к Богу? 

6. Что мы должны проявлять по отношению к людям?

7. Что говорится о пришествии Христа?

8.  О чем советует помышлять апостол?

Интерпретация:

9. Как вы понимаете 6-й стих: неужели мы не должны ни о чем заботиться?

10. Какой подход предлагает апостол Павел по отношению к нашим заботам и переживаниям?

11. Благодарением за что нужно открывать наши желания Богу?

12. Какая связь представлена здесь между нашим мышлением и чувствами? Какое чувство приходит в результате позитивного мышления? Какую природу оно имеет?

13. Как описан в этом отрывке Бог? С кем Он будет пребывать?

Применение к нашей жизни:

14. Какие черты характера верующего человека, описанные в этом отрывке, вы хотели бы иметь?

15. Что для вас было особенно поучительным в этом уроке?

 СВИДЕТЕЛЬСТВО
1.  Личная молитва и проект. Что происходит в «вашей Македонии»?  
2. Ойкос. Гости могут поделиться своими впечатлениями о встрече, а также о неделе Жатвы, если они на ней присутствовали. Что происходит в жизни близких вам людей, за которых вы молитесь?   

3. Уроки. Что происходит с теми, с кем вы изучаете уроки? Как они реагируют на те истины, которые изучают в Слова Божьем? Как их родные относятся к этому? Происходят ли изменения в их жизни? 

4. Акции доброты. Если вы провели личную акцию доброты, расскажите группе.

5. Литературный евангелизм. Если кто-то из членов группы распространял литературу на этой неделе, пусть поделятся опытом. 

6. Неделя Жатвы. Что можно было бы изменить в следующую неделю Жатвы? 

7. Личные нужды. Есть ли какие-нибудь личные нужды, о которых нужно помолиться? Есть ли опыты отвеченных молитв по тем нуждам, о которых молились на прошедших неделях?

Молитва в парах друг о друге. 

ЗАНЯТИЕ 11
Заботящаяся церковь

ПРИВЕТСТВИЕ

    Лидер приветствует собравшихся и представляет друг другу гостей и участников группы.  

ПОКЛОНЕНИЕ

Пение гимнов, полюбившихся группе.

Молитва одного из присутствующих.

«Ломка льда»

Что вы коллекционировали в детстве или коллекционируете сейчас?

ИЗУЧЕНИЕ  СЛОВА БОЖИЯ

Текст: Флп. 4:10-23

Главная мысль: Апостол Павел завершает письмо благодарностью верующим Филипп, не раз проявлявшим заботу о нем и его нуждах. Полагаясь во всем на Бога и имея способность при любых обстоятельствах быть довольным, он показывает, насколько дорога ему их забота и как высоко он ценит их дары. 

Обзор:

1. Что нового мы узнаем о филиппийской церкви и ее отношении к апостолу Павлу?

2. Каким было отношению апостола к личным нуждам?

3. Кто передал дар от филиппийской церкви? Что мы о нем уже знаем?

4. Какими словами апостол называет дар от филиппийцев в18-м стихе?

5. Кто может восполнить все наши нужды?

6. Кому передает привет апостол Павел? Кто еще передает привет верующим в Филиппы?

Интерпретация:

7. В каком контексте говорит Павел известные слова из 13-го стиха? Что он подразумевает под словом «все»?

8. Что имеет в виду Павел под выражением «плод, умножающийся в пользу вашу»? Как вы это понимаете?

9. В каком значении здесь используются слова «святой», «святые»?

10. Какие две личности Божества упоминает апостол Павел в 19-20-м стихах?

11. Чем заканчивается письмо? Что желает апостол филиппийцам? Как вы понимаете это слово?

Применение в нашей жизни:

12. Через кого Бог обычно восполняет нужды?

13. Как научиться всегда быть довольным тем, что имеешь?

ЛИЧНОЕ СВИДЕТЕЛЬСТВО 

1. Что дало вам изучение этого послания? Что нового вы узнали? Какая идея, по вашему мнению, была ключевой – проходила через все письмо апостола Павла? Какие идеи этого письма вы хотели бы претворить в своей жизни?
2. Какое влияние оказала на вас неделя Жатвы, если она проходила в вашей общине? Что следует изменить, улучшить?
3.  Что произошло в «вашей Македонии» за это время? Как изменились вы сами?
4. Что произошло с вашими друзьями, родными?
5. Объявление лидера о следующем цикле занятий в следующем квартале и о различных видах групп в общине (хорошо, если эта информация будет распечатана и роздана каждому участнику встречи).
6. Объявление о спутниковой программе в марте. Каким образом группа может приготовить свой сноп?
7. Объявление о молитвенной неделе.
8. Объявление о рождественских мероприятиях в общине, приглашение друзей и знакомых.    
Прощание и благодарность:

Лидер берет заранее приготовленный клубок пряжи, наматывает на палец нить,  кратко благодарит одного из членов группы за что-то конкретное, что он сделал за это время, или за какие-то черты характера и бросает ему клубок. Он, в свою очередь, должен намотать на палец нить, выбрать  одного из членов группы, кому еще не бросали клубка, также сказать ему что-то хорошее и бросить клубок. Так продолжается до тех пор, пока последний человек не выскажет слова признательности и вся группа не будет связана «узами» любви и  благодарности.

Молитва лидера.

Дорогие друзья! Если вы хотите поделиться опытами вашей малой группы, посылайте сообщения на адрес gistele@ead-sda.ru.
� В оригинале «любопрение» – «соперничество».


� «Хищение» в оригинале «грабеж».


� «Содержа» (ст. 16) в оригинале стоит «имеющие».
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